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पररचय :  

   नेपािको संवविान २०७२ िे स्वास््यिाई जनताको मौलिक हकको रुपमा सलुनशित गरेको छ 
र संवविानतह नागररकको स्वास््य सम्बशन्द्ि हकिाई स्थावपत गनय स्थानीय सरकार, स्वास््य िाखा 
िगायत स्वास््यका सबै लनकाय एकजटु भएर िाग्न जरुरी छ । यस कुरािाई ध्यानमा राखी कागेश्वरी 
मनोहरा नगरपालिका अन्द्तगयतका स्वास््य संस्थाबाट संचािन गररने गााँउघर शलिलनक तथा बाह्य खोप 
केन्द्र संचािन तथा व्यवस्थापन काययक्रम स्वास््य संस्थाबाट दगुयम, पहुाँचबाट टाढाको बस्ती तथा 
स्वास््य सेवा आवश्यक ठाउाँमा स्थापना गरर सेवा प्रदान गररनेछ । यसरी संचािन गररने आवश्यक 
सबै प्रकारका स्वास््य सेवा, खोप सेवा, पररवार लनयोजना सेवा स्वास््य शिक्षा िगायतका सम्परु्य 
सेवाहरु समावेि हनुेछन ् | स्वास््य संस्थाबाट टाढाको स्वास््य सेवाको पहुाँच नपगेुका बस्ती र 
समदुायिाई िशक्षत गरर स्वास््य सेवािाई गरु्स्तरीय तथा वैज्ञालनक बनाउन आवश्यक छ ।  
नगरपालिका अन्द्तगयतका नागररकको पहुाँच पगु्ने ठाउाँमै गई स्वास््य सेवा प्रदान गनय स्वास््यका 
कमयचारीिाई प्रोत्साहन भत्ता िगायत संचािन तथा व्यवस्थापना गनय आवश्यक सामान तथा उपकरर् 
जरुरी हनु्द्छ | बािबालिका, गभयवती मवहिा, जेष्ठ नागररक, गररब असहाय, अपाङ्ग िगायतका िशक्षत 
व्यशि तथा समदुायिाई स्वास््य सेवा प्राथलमकता ददई नवजात शिि ुमतृ्यदुर, बाि मतृ्यदुर, तथा 
मात ृमतृ्यदुर िगायका स्वास््यका महत्वपूर्य सूचकिाई सिुार गनय यो काययक्रम फिदायी हनुेछ | 
साथै ददगो ववकास िक्ष्य २०३० िाई हालसि गनय यो काययक्रमिे सहयोग गनेछ | ववश्वव्यापी तथा 
नेपािमा फैलिाँदै गएको नसने रोग तथा मानलसक रोगिाई समयमा न ैपत्ता िगाउन तथा उपचारको 
दायरामा ल्याउने यो काययक्रमको प्रमखु िक्ष्य रहेको छ ।   
प्रस्तावना : 
कागेश्वरी मनोहरा नगरपालिका लभत्र बसोवास गने सम्पूर्य नागररकिे आिारभतू स्वास््य सेवाको 
ववश्वव्यापी पहुाँचको मान्द्यता अनसुार स्वास््य सेवाको उपभोग गने अलिकारिाई सलुनशित गनय, सङ्घीय 
अविारर्ा अनसुार संचािन भैइरहेको गाउाँघर शलिलनक/बाह्य खोप केन्द्रिाई थप व्यवशस्थत तथा 
सेवामूिक बनाउन, ववश्वव्यापी फैलिाँदै गईरहेको नसने रोग तथा मानलसक रोग िगायतका स्वास््य 
समस्यािाई समयमा न ैपत्ता िगाउन, बािबालिका, गभयवती मवहिा, जेष्ठ नागररक, गररब असहाय, 
अपाङ्ग िगायतका िशक्षत व्यशि तथा समदुायिाई समदुायमै गएर स्वास््य सेवा प्रदान गने, गशम्भर 
स्वास््य भएकािाई समयमा नै मालथल्िो लनकायमा रेफर गने व्यवस्था लमिाउने साथै ददगो ववकास 
िक्ष्य २०३० सम्ममा स्वास््यमा हालसि गनुय पने िक्ष्य परुा गनय गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप 
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केन्द्रिाई स्थानीय सरकारद्वारा व्यवशस्थत र सेवामूिक बनाउन वान्द्छनीय भएकोिे यो काययववलि बनाई 
जारर गररएको छ । 

               
               पररच्छेद -१  

                    प्रारशम्भक 

१. संशक्षप्त नाम र प्रारम्भ :  (1) यस काययववलिको नाम “गाउाँघर शलिलनक/बाह्य खोप केन्द्र संचािन 
तथा व्यवस्थापन काययववलि, २०८०” रहेको छ । 

       (२) यो काययववलि कागेश्वरी मनोहरा नगरपालिका नगरकाययपालिकाबाट स्वीकृत भएको लमलत 
          देशख िाग ुहनुे छ । 

 

२. पररभाषा : ववषय वा प्रसंगिे अको अथय निागेमा यस काययववलिमा,- 

(क) “ काययक्रम ” भन्नािे गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्र संचािन तथा 
व्यवस्थापन काययववलि २०८० सम्झनपुछय । 

(ख) “ स्वास््य सेवा ” भन्नािे गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्र बाट प्रदान 
गररने सबै प्रकारका स्वास््य सेवा सम्झनपुछय । 

(ग) “ स्वास््यकमी ” भन्नािे कागेश्वरी मनोहरा नगरपालिका अन्द्तगयत काययरत 
स्वास््यका कमयचारी सम्झनपुछय । 

(घ) “ नगरपालिका ” भन्नािे कागेश्वरी मनोहरा नगरपालिका सम्झनपुछय । 

(ङ) “ सलमलत ” भन्नािे नयााँ गदठत गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्र 
संचािन तथा व्यवस्थापन लनदेिक सलमलत सम्झनपुछय । 

(च) “ अनगुमन सलमलत ” भन्नािे नयााँ गदठत गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप 
केन्द्र संचािन तथा व्यवस्थापनको अनगुमन सलमलत सम्झनपुछय । 
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(छ) “ सामान तथा उपकरर् ” भन्नािे गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्रमा 
सेवा प्रदान गदाय प्रयोग गने सामान तथा उपकरर् सम्झन ुपछय । 

(ज) “ स्वास््य संस्था संचािन तथा व्यवस्थापन सलमलत ” भन्नािे स्वास््य 
संस्थामा गदठत स्वास््य संस्था संचािन तथा व्यवस्थापन सलमलत सम्झन ुपछय 
। 

          

    पररच्छेद -२  

            गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्रको व्यवस्थापन 

३.  गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्रको संखया यवकन गने : (१) कागेश्वरी मनोहरा नगरपालिका 
अन्द्तगयतका स्वास््य संस्थािे आफ्नो स्वास््य संस्था अन्द्तगयतको भौगोलिक शस्थलत र जनसंखयाको 
आिारमा केन्द्रको लनिायरर् गनुय पनेछ । 

             (२) गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्रमा खवटने नलसयङ्ग तथा पारामेलडलस   
                कमयचारीको व्यवस्थापन सम्बशन्द्ित स्वास््य संस्था प्रमखुिे गनुयपनेछ । 

 

             (३) स्वास््य संस्थािे आ.व. सरुु भएको पवहिो मवहना लभत्रमा गाउाँघर शलिलनक/ 
बाह्य खोप केन्द्रमा खवटने नलसयङ्ग तथा पारामेलडलस कमयचारीको वववरर्, केन्द्रको संखया, साथै वावषयक 
कायययोजना सवहत सम्बशन्द्ित स्वास््य संस्थाको वडा अध्यक्ष र स्वास््य संस्था प्रमखुिे प्रमाशर्त गरर 
स्वास््य िाखामा पेि गनुय पनेछ । 

            (४) गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्र संचािनको िालग भवन लनमार्यको िालग 
बजेट व्यवस्थापन तथा भवन लनमायर् नहनु्द्जेि सम्मको िालग सम्बशन्द्ित स्वास््य संस्था संचािन तथा 
व्यवस्थापन सलमलतिे गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्र संचािनको िालग ठाउाँको व्यवस्थापन गनुय 
पनेछ । 
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           पररच्छेद -३ 

     बजेट तथा खररद व्यवस्थापन 

४. बजेट व्यवस्थापन गने : (१) गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्र संचािन तथा 
व्यवस्थापनको िालग नगरपालिकािे वावषयक रुपमा कायययोजना अनसुारको आवश्यक बजेटको 
व्यवस्थापन गनुय पनेछ । 

              (२) वावषयक रुपमा लनिायरर् गररएको बजेटमा रहेर स्वास््य संथाको माग तथा सेवा 
संचािनको आिारमा स्वास््य िाखािे गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्र संचािनको िालग आवश्यक 
सामान, उपकरर् िगायत अन्द्य व्यवस्थापन गनुय पनेछ । 

              (३) गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्र संचािन गरेको स्वास््य संस्थािे पठाएको 
केन्द्रमा खवटने १ जना नलसयङ्ग तथा १ जना पारामेलडलस कमयचारीको वववरर्को आिारमा प्रलत मवहना 
प्रलत कमयचारी रु. १५००।- (अक्षेरुपी रु एक हजार पााँच सय मात्र) का दरिे भत्ता रकम 
नगरपालिकािे स्वास््य िाखा माफय त उपिब्ि गराउनपुनेछ । 

             (४) सलमलतको वैठक, गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्र संचािन सम्बशन्द्ि 
अलभमशुखकरर् काययक्रम िगायत गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्र संचािनको िालग अन्द्य गलतलबलि 
गनुयपरेमा खचय रकम सम्बशन्द्ित काययक्रममा ववलनयोशजत बजेटबाट गनुयपनेछ ।  

 

 

     पररच्छेद -४   

             स्वास््य सेवा तथा ररपोवटङ्ग वववरर्  

५. स्वास््य सेवा तथा ररपोवटङ्ग : (१) गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्र संचािन गरेको स्वास््य 
संस्थािे केन्द्र माफय त सबै प्रकारको स्वास््य सेवा सबै उमेर समहुिाई प्रदान गनुयपनेछ । 

            (२) गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्र संचािन गरेको स्वास््य संस्थािे लनयलमत 
रुपमा मालसक छुटै्ट प्रलतवेदन स्वास््य िाखािाई उपिब्ि गनुयपनेछ । 
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                 (३) गाउाँघर शलिलनक/बाह्य खोप केन्द्रमा खवटएका कमयचारीिे आवश्यकताका 
आिारमा केन्द्रमा सेवा लिन नसलने जेष्ठ नागररक, अपाङ्ग, असहाय िगायत िशक्षत व्यशि तथा 
समदुायिाई घरमै गई आवश्यक स्वास््य सेवा ददनपुनेछ । 

            (४) स्वास््य िाखािे वावषयक रुपमा गाउाँघर शलिलनक/बाह्य खोप केन्द्र संचािनको 
प्रगलत, संचािनमा आएका समस्या तथा समािानका उपायहरु सवहतको वावषयक प्रगलत प्रलतवेदन तयार 
गनुयपनेछ |   

  
      

           पररच्छेद -५ 

गाउाँघर शलिलनक/बाह्य खोप केन्द्र व्यवस्थापन, समन्द्वय र अनगुमन सम्बशन्द्ि व्यवस्था 

६. नगरपालिका स्तरीय लनदेिक सलमलत : (१)  गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्र संचािन तथा 
व्यवस्थापन सम्बन्द्िमा नीलत, योजना, अनगुमन तथा मापदण्ड लनमायर् गनय नगरपालिका स्तरीय देहाय 
बमोशजमको एक लनदेिक सलमलत रहनेछ :- 

              (क) कागेश्वरी मनोहरा नगरपालिका नगर प्रमखु      - संयोजक  

              (ख) प्रमखु प्रिासकीय अलिकृत                   - सदस्य  

              (ग) िेखा प्रिासन प्रमखु                        - सदस्य  

              (घ) स्वास््य िाखा प्रमखु                       - सदस्य सशचब   

६.  वडा स्तरीय अनगुमन सलमलत :  (२)  गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्रको सम्पूर्य काययक्रमको 
अनगुमन गनय ,काययक्रममा देशखएका समस्याको समािान तथा कायययोजना तयार गनय वडा स्तरीय देहाय 
बमोशजमको एक अनगुमन सलमलत रहनेछ :-  

             (क) सम्बशन्द्ित स्वास््य संस्थाको वडा अध्यक्ष        - संयोजक  

             (ख) स्वास््य िाखाको काययक्रम फोकि पसयन        - सदस्य  

             (ग) सम्बशन्द्ित स्वास््य संस्था प्रमखु                - सदस्य सशचब   
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     पररच्छेद -६      

                          ववववि  

७.गनुासो सम्बशन्द्ि व्यवस्था :  खररद भएको सामाग्री तथा उपकरर् पयायप्त भए नभएको, सरुशक्षत 
तवरबाट भण्डारर् भए नभएको, औषलि िगायत अन्द्य सामान राम्रो संग ववतरर् भए नभएको, कमयचारी 
तथा स्वास््य सेवा सम्बन्द्िमा गनुासो सङ्किन गनय गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्रको आफ्नो 
हातालभत्र एउटा गनुासो पेवटकाको व्यवस्था गरर प्राप्त गनुासोको सम्बोिन गने व्यवस्था लमिाउन ुपनेछ 
। 

८. ददघयकािीन स्रोत व्यवस्थापन :  (१) कागेश्वरी मनोहरा नगरपालिकािे वावषयक रुपमा गाउाँघर 
शलिलनक/बाह्य खोप केन्द्र संचािन गनय आफ्नै स्रोतमा स्वास््य िाखािे बनाएको वावषयक कायययोजनाका 
आिारमा अलनवायय रुपमा पयायप्त बजेटको व्यवस्थापन गनुयपनेछ । 

                 (२) सलमलतको वैठक, गाउाँघर शलिलनक/ बाह्य खोप केन्द्र संचािन सम्बशन्द्ि 
अलभमखुीकरर् काययक्रम िगायत अन्द्य गलतववलि संचािन गनय । 

९. प्रलतवेदन पठाउन ुपने : यस काययक्रमको काययन्द्वयनको प्रगलत वववरर् स्वास््य िाखािे तोकेको 
ढााँचामा स्वास््य संस्थािे मालसक रुपमा स्वास््य िाखािाई पठाउन ुपनेछ । 

१०. पररच्छेद हेरफेर तथा थपघट गने : कागेश्वरी मनोहरा नगरपालिकािे यस काययववलिको पररच्छेद 
आवश्यक अनसुार हेरफेर तथा थपघट गनय सलनेछ । 

 

                                                                                                   ................................ 

                                               आज्ञािे 

                                              परुुषोत्तम सवुदेी 
                                               प्रमखु प्रिासकीय अलिकृत 

 

                                  काययपालिकावाट स्वीकृत लमलतः २०८०।९।२९ 

                                            प्रमाशर्करर् लमलतः २०८०।९।२९ 



9 
 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

  

 

  
   
   
 


